
昭通卫生职业学院面向社会招收职业技能等级

证书培训班的通知

为助力技能人才职业发展，提升从业人员专业水平，根据《国

家职业技能标准》要求，结合行业岗位需求。我校拟开展健康管

理师（高级）、保健按摩师（中级）、保育师（中级）培训。具

体通知如下：

一、招生工种、人数及培训时间

二、招生范围

1.面向校内外 2021-2025年毕业年度高校大专及以上毕业生。

2.其他人员符合范围：防止返贫监测对象、城乡未继续升学

的应届初高中毕业生、农村转移就业劳动者、城镇登记失业人员、

就业困难人员等（以下统称六类人员），以及符合条件的企业职

工、普通高等院校毕业前 2年的高年级学生、创业者等。根据就

业需求，适当放宽劳动者参加补贴性职业技能培训的年龄限制，

对确有培训需求，达到法定退休年龄但尚未按月领取基本养老金

序号 工种 类别 级别 培训课时
开课时间

（暂定）

预开设

班次
人数

1 保健按摩师 技能等级类 中级 120 课时 6月 9日 2 100

2 健康管理师 技能等级类 高级 180 课时 6月 9日 2 100

3 保育师 技能等级类 中级 120 课时 6月 9日 1 50

健康管理师培训（含认定）约 26 天；保健按摩师、保育员培训（含认定）约 18 天。



的，可按规定纳入职业培训补贴范围。农村劳动力中担任村（社

区）干部的（编制内人员除外），可按规定纳入职业培训补贴范

围。

3.报名工种还需要符合的条件：

工种名称 等级

报考要求

（对应工种满足以下条件其一即

可）

专业要求

健康管理师 高级

（1）具有医药卫生专业大学专科

以上学历证书。

（2）具有非医药卫生专业大学专

科以上学历证书，连续从事本职

业或相关职业工作 2 年以上，经

三级健康管理师正规培训达规定

标准学时数，并取得结业证书。

（3）具有医药卫生专业中等专科

以上学历证书，连续从事本职业

或相关职业工作 3 年以上，经三

级健康管理师正规培训达规定标

准学时数，并取得结业证书。

医药卫生专业

保健按摩师 中级 (1)累计从事本职业或相关职业 ①本专业：针灸推拿学、中医学、中医



工作满 5年。

(2)取得本职业或相关职业五级/

初级工职业资格(职业技能等级)

证书后,累计从事本职业或相关职

业工作满 3年。

(3)取得本专业或相关专业的技

工院校或中等及以上职业院校、

专科及以上普通高等学校毕业证

书(含在读应届毕业生)。

骨伤科学、中医养生学、中医康复学、

妇幼保健学、中医儿科学、中西医临床

医学、护理学、临床医学、儿科学、中

药学等。

②相关专业：基础医学、预防医学、食

品卫生与营养学、运动与公共健康学、

临床药学、健康服务与管理、养老服务

管理、人口与家庭发展服务、医学营养、

公共事务管理、社区管理与服务、民政

管理、家政服务与管理、康复治疗技术、

中医康复技术、心理学、应用心理学等。

保育师 中级

(1)取得本职业或相关职业五级/

初级工职业资格证书(技能等级证

书)后,累计从事本职业或相关职

业工作 4年(含)以上。

(2)累计从事本职业或相关职业

工作 6年(含)以上。

(3)取得技工学校本专业或相关

专业毕业证书(含尚未取得毕业证

书的在校应届毕业生);或取得经

①技工学校本专业为婴幼儿托育,相关专

业包括护理、幼儿教育、健康服务与管

理、健康与社会照护、公共营养保健、

家政服务等,下同。

②职业学校本专业包括中等职业教育的

婴幼儿托育,高等职业教育专科的婴幼儿

托育服务与管理,高等职业教育本科的婴

幼儿发展与健康管理等,下同。

③职业学校相关专业包括中等职业教育



评估论证、以中级技能为培养目

标的中等及以上职业学校本专业

或相关专业毕业证书(含尚未取得

毕业证书的在校应届毕业生)。

的幼儿保育、母婴照护、护理、中医护

理、营养与保健、现代家政服务与管理

等,高等职业教育专科的早期教育、学前

教育、护理、食品营养与健康、健康管

理、医学营养、预防医学、助产、特殊

教育、心理健康教育、现代家政服务与

管理、心理咨询等,高等职业教育本科的

护理、儿童康复治疗、健康管理、学前

教育、现代家政管理等

三、培训方式及地点

培训方式：线下培训后参与取证考试认定（考试认定时间另

行通知）。

培训地点：昭通卫生职业学院。

四、培训须知

（一）该培训名额有限，相关培训费和住宿费用全免，行李

自备，伙食费、生活费自理。

（二）每人同时间只能报名一个工种，且不能报同等级已取

证的相同工种。

（三）报名参与培训的学员，需确保培训期间全程参与培训，

方可报名。



（四）学员培训期间为便于统一管理，需要在学校统一住宿，

并遵循学校相关管理规定，如若违反，则取消培训资格。

五、报名方式

线上报名（扫描二维码加入报名群）

报名时间:2025年 5月 23日至 2025年 5月 29日

报名联系方式：唐老师:15877910231（微信同号）

昭通卫生职业学院

2025年 5月 23日


